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Kodél gimé idéja isleisti $ig knygele?

Mes gyvename Lietuvos kaime, kur galime gére-
tis gamta: besikeicianciais mety laikais, Ziedy groZiu,
Dievo dovanotomis ryto ir vakaro akimirkomis. Kie-
kvienas mety laikas yra savaip grazus ir prasmingas.
Uzfksuotos gyvenamosios aplinkos akimirkos jkvepia
mintis, kuriomis norisi dalintis.

éioje knyge|éje rasite ne tik gamtos voiqu, bet ir
istrauky i$ Popieziy encikliky ir kity aktualiy Siam lai-
kmediui leidiniy.

Stai PopieZius Pranciskus savo isleistoje knygoje
.Dziaukites viltyje” mums rado:

,Daznai patiriame pogundq galvoti, kad pasaulis
sukurtas kaip musy nuosavybeé: jis yra tai, kq turime,
kuo galime naudotis, kaip mums patinka, pries niekq
neatsiskaitydami.”

Liaudato si " - tai SVENTO TEVO PRANCIS-
KAUS enciklika apie rapinimgsi karinija, masy ben-
drais namais. Nesvarbu, ar mes ’rikin’rys Dievq ar ne,
tadiau visi gyvename toje pacioje zemeje. Kiekvienas
pagal savo ku|’r0rq ir patirt] bei gebéjimus turime
darbuotis ir bendrauti.

.Humanae vitae" - tai popieziaus Pauliaus VI en-



ciklika, parasyta 1968 m., apie Zmogaus gyvybeés
perdovimq santuokiniame gyvenime. Si enciklika
aktuali ir Siy dienq pasaulyje. Joje mes galime rasti
atsakymus, kodeél siandien visuomenéje tiek psicholo-
giniy prob|emq, egoizmo oproiékud depresija sergan-
Ciy Zmoniy.

DOCAT ( KA DARYTI?) - tai populiariai perteik-
tas socialinis ir visuomeninis Kataliky Baznyéios mo-
kymas.

Svento Ra#to iétraukos.

.Evangelii gaudium” - SVENTO TEVO PRAN-
CISKAUS enciklika apie Evangelijos skelbimg Siuo-

laikiniame posou|yje.

Tegul &i knygele bus paskatinimas skaityti évenquj
Rastq, gilintis j socialinio baznycios mokymo princi-
pus, padedandius sekmingai darbuotis kuriant socia-
ling tvarkg Zeméje, saugant karinijg - masy bendruo-
sius namus.



[VADAS

imogous Sirdis troksta laimes cia, zemeje, todél, kas
susije su bendro geério siekimu, bazny<ios socialinis mo-
kymas, Ofsiive|go|0masj mokslo laimeéjimus, gali mums
duoti atsakymus. Kriks¢ionisko socialinio mokymo tiks-
las socialiné tvarka zemeje, kurioje gyvendamas zmo-
gus galéety vykdyti Dievo valig ir gyventi kriké&ioniskg
gyvenima.

Siandien ypatingai svarbu turéti p|o’resn1 socialinio
mokymo pazinimg pasauliediams, uzimantiems atsa-
kingas pareigas jvairiose visuomeneés ir viesojo gyveni-
mo srityse. Religija negali apsiriboti tik privadiu gyveni-
mu ir Zmogaus sielos parengimu amzinam gyvenimui.
Nuolatiné technikos pazanga, moks|os, komunikavimo
priemonés zmogaus veiklai visuomenéje suteikia nau-
jas galimybes. Todél Popieziai pranasiskai kiekvienu
istoriniu laikotarpiu mus, Zmones, perspéja rasydami
enciklikas: Popiezius Pranciskus isleido 2015 m. Enci-
klikg LAUDATO SI' apie rapinimgsi bendraisiais na-
mais. Enciklikoje yra Malda uz Zeme, kurioje yra tokie
zodZiai:

Isgydyk masy gyvenimg,

Kad saugotume posou/j, o ne pléstume Jis

Kad sétume grozj, o ne terstume ir niokotume.

Paliesk sirdis ty, kurie siekia tik pelno
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Vargdy ir zemés sqskaita. (152 psl.)

Baznycia yra ne tik Evangelijos, bet ir prigimtinio
jstatymo skleidéja. Prigimtinis jstatymas ireiskia Dievo
valig ir visi Zmonés privalo istikimai jo laikytis, kad baty
isganyti (Popiezius Paulius VI enciklikoje ,Humane vite"
(1968 ) - apie Zmogaus gyvybés perdavimg jspéjo ir
numate svarbiausias problemas, jei pasaulis ignoruos
baznycios mokyma. Jis numate, kad ,platus kontracep-
tiniy priemoniy vartojimas skatins son’ruokin@ neistiki-
mybe ir visuotinj dorovés Zlugimg”.

Jonas Paulius Il jspéjo, kad i$plites kontraceptiniy
priemoniy vartojimas suteiks .pavojingg go|iq bet ku-
riai civilinei valdZiai, nekreipianiai démesio j dorovinius
pagrindus.” (Viskam pasiryzusi meile, 1999, sk. 6-1)

Matome pasou|yje ir Lietuvoje esanciq demogro-
fine situacijg, suardytq Zmogisky santykiy ekologijg,
Ymogaus prigimciai atsirandancius naujus issakius. Juk
baznycia siandien yra ir turéty bati viso doros jstatymo
patikima saugotoja ir aiskintoja. Tai reidkia, kad Baz-
nycia yra ne tik Evonge|ijos, bet ir prigimtinio jstatymo
skleidéja. Prigimtinis jstatymas isreiskia Dievo valig ir
visi Zmonés privalo itikimai jo laikytis, kad baty i$ga-

nyti. (Sv. Ragtas, Mt 7,91)






1 SKYRIUS.
DIEVAS PATIKEJO PASAUL] ZMOGUI



Karinijos globa

Karinija mus jpareigoja rinktis kirimo diiougsmq vie-
toj aplinkos niokojimo. Naudoti turimus talentus ir suge-
béjimus, saugant op|inl<q, kurioje gyvename. Tinkamai
priziareti miskus, laukus, prisimti morcﬂing O’rsokomybg
uz pasaulj, kuriame gyvename. Turéti viltj neatsiejamg
nuo Ziniy ieskojimo ir ryZto veikti.



Vietiniy gyventojy bendruomenéms Zemé yra ne tik
ekonominé gérybé, bet Dievo bei proteviy, kurie joje
i/sisi, dovono, sventa erdve', su kuria jie turi sqveikouﬁ,
kad isvloikyfq savo fopafylog ir vertybes. Likdami savo

feritorijoje, jie ja geriausiai ir rupinas.
(Loudato si, 94 psl.)
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Dirbti ir rapintis

Svarbu Biblijos tekstus skaityti neisleidZiant i§ akiy jy
konteksto, taikant teisingg hermeneutikg ir neuzmirsti,
jog esame pakviesti ,dirbti" pasaulio sodq ir juo ,rapin-
tis" (plg. Pr 2, 15). ,Dirbti" reiskia arti ar purenti dirvg, o
rapintis - saugoti, sergéti, prizitreti. Tai apima atsa-
kingo abipusiskumo santykj tarp Zmogaus ir gamtos.
Kiekviena bendruomené gali paimti i§ Zemés gérybiy
tai, ko jai reikia pragyvenimui, taciau sykiu privalo is-
saugoti ir laiduoti jos fo/esnj vaisingumq basimoms kar-
foms.

(Laudato si, 43 psl.)




Vietiné politika gali keisti vartojimg, plétoti o’r|ie|<q

utilizacijos bei perdirbimo ekonomikq, saugoti fam ti-
kras rasis ir skatinti diversifikuotq Zemdirbyste su paséliy
kaitaliojimu.

(Laudato si, 77 psl.)



UZTERSTUMAS, ISMETIMO KULTURA

Prie visiems kenkiancio uzterstumo taip pat priside-
da transportas, pramoniniai damai, dirvg bei vanden;
ragstinancios medziagos, trgsos, insekticidai, fungicidai,
herbicidai ir apskritai toksiniai pesticidai. Su finansiniais
interesais susijusi technologija, siiloma kaip vienintele
iSeitis, nepajégia isvysti daugialypiy daiktus jungian-
&iy saity ir todél kartais problemq issprendZia taip, kad
randasi kity problemy.

(Laudato si, 15 psl.)




NEPIKTNAUDZIAUKIME DIEVO
DUOTOMIS GERYBEMIS

UZaugome manydami, jog esame Zemés savininkai
ir $eimininkai, turintys teise jq plésti. Smurtas, gladin-
tis nuodémés suzeistoje Zzmogaus sirdyje, pasireiskia ir
ligos simptomais, regimais dirvoje, vandenyje, ore ir vi-
sose gyvose bitybése.

(Loudato si, 3 psl.)



ZEMES ISTEKLIAI GROBIAMI IR DELTO...

Zemes istekliai grobiami ir dél to, kad ekonomikos ir
komercinés bei gamybinés veiklos supratimas susijes su
tiesioginiu rezultatu.

(Loudato si, 32 psl.)




GIRIY IR MISKY PRARADIMAS...

Giriy ir misky praradimas sykiu reiskia ir netektj rasiy,
ateityje go/e’jusiq bati itin svarbiais ne vien mitybos, bet
ir /igq gydymo bei Jvairiy pos/ougg istekliais.

(Laudato si, 22 psl.)



VERSLININKO PASAUKIMAS
YRA KILNUS DARBAS

Verslininko pasaukimas yra kilnus darbas, bet tik
tada, kai Ji joudina platesné gyvenimo reikime, - tai
jam leidZiama tarnauti bendram gériui, savo pastan-
gomis gausinti ir visiems prieinamas daryti sio pasaulio
geérybes.

(Evangelii Gaudium, 137 psl.)
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2 SKYRIUS.

ZMOGUS YRA VISO EKONOMINIO -
VISUOMENINIO GYVENIMO KUREJAS,
CENTRAS IR TIKSLAS



Dievas kvie¢ia Zmogy kurti su juo ateitj,
todél svarbu skaityti Sventqjj Rastq

éven’rojo Rasto reikimés pagrindas yra tikejimas,
kad Dievas prakalbino Zmogy, ieskantj prasmes ir lai-
mes savo laikinoje bakléje, apreikidamas ir kviesdamas
zmogy nelikti laiko auka, bet kurti su juo ateitj. Bada-
mos Dievo jkvép’ros knygos, jos yra reiksmingas pasa-
kojimas Zmonijai apie Dievo Karéjo ir zmogaus poko|bj
laiko upéje.

Tai, kad Dievas prakalbino istorijoje perjvykius ir kad
Zmogus atsakeé Dievui tikéjimu, padaré § pokalbj lem-
tingq visiems laikams. (éven’ros Rastas, Pratarme, 14 psl.

2009 m.)
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NES KAIP LIETUS IR SNIEGAS

Nes kaip lietus ir sniegas nukrinta is dangaus
ir negrjzta atgalios, kol nepalaisto Zemés,
kad dygty ir Zelty joje augalai,

kad nesty seklg séjeéjui ir duong alkanam,
taip Zodis, iSeinantis is mano burnos:

jis negrj$ pas mane bergzdzias,

bet jvykdys, ko trokstu, ir atliks, ko siystas.

Sv. Rattas, 17 55, 10-11




Argi nendrés gali...

Argi nendrés gali

Zvo/iuoh' ten, kur néra vandens?
Badamos zalios ir dar nekirsfos,
jos vysta greiciau uz kitus augalus.

Toksai likimas visy

Toksai likimas visy, kurie uzmirsta Dievq;
Bedievio zmogaus viltis virsta niekais.

Tik voratinklio sialelis yra jo vi/ﬁs,
Voratinklis jo pasitikéjimas.

Remsis savo namais, bet jie nepalaikys;
Laikysis j juos jsikibes, bet jie neisliks.

Sv. Rastas, Job. 8, 11-15
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ZEMES VALDYMAS YRA VIESPATIES RANKOJE

Zemés valdymas yra viespaties rankoje, -
Jis pazadina jai kiekvienu laiku tinkamgq vadovg.
Zmogaus laimé yra viespaties rankoje,
Jis suteikia didybe jstatymy leidéjui.
Sv. Raitas, Sir. 10, 4-5
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PAKLAUSK SENAJA KARTA

Paklausk senqgjq karfq ir apsvarsfyk proteviy patirtj.
Juk mes patys lyg tik vakar uZgime ir nieko neZinome.
Masy dienos Zeméje tik sesélis!
Argi jie taves nepamokys, tau nepapasakos ir netars
ZodZiy i§ grynos sirdies?

Sv. Rastas, Job. 8, 8-9
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VIESPATS ZMOGY SUKURE
Viespats Zzmogy sukareé i§ Zemés,
ir jj vél j Zeme sugrgzina.
Jis davé jiems ribotq dieny skaiciy,
bet suteiké galiq valdyti viskg Zeméje.

Sv. Rattas, Sir. 17.1-2
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Sekmadienj dalyvauti Eucharistijoje yra ypac svarbu.
Si diena sialosi Zmogaus santykio su Dievu, su savimi
pacdiu, su kitais ir pasauliu isgydymo diena. Be to, si die-
na skelbia ,amzing Zzmogaus poilsj Dieve"

(Laudato si, 147 psl.)




vaogus /inkgs menkinti konfemp/iofyvq poi/sj kaip
bergZdZiq ir nenaudingq uZmirsdamas, kad taip i§ visy
atliekamy darby atima svarbiausiq dalykq - jy pras-
me.

Zmogaus veikla apsaugoma ne tik nuo tuscio akty-
vizmo, bet ir nuo neZaboto godumo bei sgmonés uZsi-
skendimo, skatinancio vaikytis isskirtinés naudos.

(Laudato si, 147 psl.)
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TIKROJI GARBE

Neteisinga niekinti Zmogy,

kuris yra ismintingas, bet vargsas

nei tinka gerbti Z2mogy,

kuris yra nusidejélis.

DidZitinas, teiséjas ir valdovas yra gerbiami,
bet né vienas jy néra didesnis uz Zmogy,
kuris pagarbiai viespaties bijo.

Sv. Rattas, Sir. 10, 93-04




Pasaulio valdZia turi turéti politing galig, uztikrinan-
&ig taikg, bet ji teiséta tik tada, kai is tikro jg uztikrina
ir saugo savo piliecius. Be to, krikscioniskas valdymas

jgyvenc/inomos kc:ip meilé ir tarnavimas.

(DOCAT, 194 psl. Valdzia ir morale)
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PILIETINE IR POLITINE MEILE

Rapinimasis gamta neatsiejamas nuo gyvensenos,
apimancios gebéjimq drauge gyventi ir puoseléti ben-
dryste.
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Meile, kupina nedidehq rdpinimosi veiksmg, taip pat

yra pilietiné bei politing ir reiskiasi veikla, kuria mégina-
me kurti geresnj pasaul;.
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Meile visuomenei ir jsipareigojimas

bendram gériui yra igkili meilé...
(Laudato si, 231 psl.)
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BENDRAS GERIS
« Troksti bendro gério reiskia gebéti mgstyti paky-
lant virs savyjy reikmiy.

« Taciau bendras geris - tai ne tik materialiné ar
iSoriné visy Zmoniy gerové; jo tikslas visuminé Zmogaus
gerove.

» Kai kiekvienas galvoja tik apie save, bendras gy-
venimas virsta visy karu su visais.

» Todél rapinimasis dvasine gerove priklauso nuo

bendro gério.

(DOCAT, 94 psl)
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3 SKYRIUS.

MES TURIME TEISE ZINOTI TIESA APIE
ZMOGAUS LYTIvéKU MA IR SANTUOKOS
(VYRO IR ZMONOS) ORUMA
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éeimo, kaip ir visos bendruomenés bei visi socialiniai
saitai, isgyvena gilig kultarine krize. Seimos atveju sai-
ty trapumas tapo ypad rimtas dalykas, nes deima yra
pamatine visuomenes |qs’re|é, vietq, kur mokomasi kartu
gyventi binant skirtingiems bei priklausyti vienas kitam ir
kur tévai vaikams perteikia tikéjimg. Santuokg linkstama
laikyti vien emocinio pasitenkinimo forma, kuriq galima

steigti bet kaip ir keisti kaip patinka. (EVANGELII GAU-
DIUM, SVENTAS TEVAS PRANCISKUS, 47 psl)

Kodél taip atsitiko siandien $eimai, kokios tikrosios Sei-
mos erozijos pasekmes? PopieZius Paulius VI encikliko-
je HUMANE VITAE" 1968 m. numaté ir jspéjo apie
keturias svarbiausias prob|emos, kilsiancias, jel posouhs
taip ignoruos Baznycios mokymg apie néstumo regulia-
vimg.

1. Jis numate, kad ,,p|o’rus kon’rrocep’riniq priemoniy
vartojimas skatins scn’ruokin@ nei%’rikimyb@ ir visuotinj do-
rovés zlugimg.” Batent taip ir atsitiko. Vargu ar kas pa-
neigs, kad nuo septintojo desimtmecio vidurio gerokai
padaugéjo oborfq, skyrybq, iSirusiy seimuy, nescm’ruokiniuL
voikq, |yﬁniq susirgimy bei voikq ir motery isnaudojimo
atvejy. (Viskam pasiryzusi meile, 23 psl.)

2. Jis jspéjo, kad vyras praras pagorbq moteriai ir
daugiau nebejaus atsakomybeés uz jos ﬁzin@ gerove ir
dvasine pusiausvyrg.
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3. Sventas Tevas perspéjo, kad i§p|i’r§s kon’rrocep’riniq

priemoniy vartojimas suteiks .pavojingg go|iq bet kuriai

civilinei valdZiai, nekreipiandiai démesio j dorovinius pa-

grindus.”

4. Popiezius Paulius VI perspéjo, kad kontracepcija

suformuos Zzmoniy jsitikinimg, esq jie turi beribe galig

savo kanui.

Paskutinioji Svento Tévo jvordinfd problema - ypad

sudé’ringc. Dirbtinis apvaisinimas, klonavimas, genetines

manipuliacijos ir eksperimentai su embrionais - visa tai

yra kontracepci-
jos ’rechno|ogijq
pasekmeés.  (Vis-
kam  pasiryzusi
meile, 24 ps|.)

Dievas  pa- |

saulj sukare vi-

siems zmonems, |

ir mes esame

jo karinijos da-
lis. Pazvelkime |

j obelj, kuri pa-

vasarj prazysta |
nuostabiausias

Yiedais.




O rudenj mes matome... vaisius.

O KAS ATSITINKA SU ZMOGUMI, KAI NAUDO-
JA KONTRACEPTIKUS? Meiles vaisiams trukdome
uzsimegzti arba jie uzsimezge sunaikinami. Ir santuokoje
vyras ir moteris néra atviri gyvybei, y meilé uzdasta savo
egoizme. Tada 1vordinomo daugybé prob|emq, priezas-
¢iy, dél ko reikia skirtis, nejmanoma gyventi kartu.
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Jautrumas Dievui ir jautrumas Zmogui

Kai prarandamas jautrumas Dievui, atsiranda polinkis
prarasti ir jautrumg zmogui, jo orumui ir jo gyvybei; savo
ruoztu sistemingai pazeidinéjant moraleés desnius, ypad
tokiais svarbiais klausimais, kaip pagarba zmogaus gy-
vybei bei jos orumui, vis labiau temsta gebéjimas jzirefi
gyva, ge|bs’rinéiq Dievo esatj.

(Jonas Paulius 11, Enciklika Evangelium Vitae

(1995 m.), 21 psl.)
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Sialydami sveikq som‘ykj su karinija kaip Zmogaus
visapusisko atsivertimo matmenj, atsiminkime $ventojo
Pranciskaus Asyzietio pavyzdj. Taip pat reikalauja pri-
pazinti klaidas, nuodémes, ydas ir aplaidumg, nuosir-

diai gailetis ir i§ vidaus pasikeisti.

(Laudato si, 135 psl.)
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Aplinka, kurioje gyvename, daro j’rokq masy pozidriui
j gyvenimg, masy jausenai ir veiksenai. Savo kambary-
je, namie, darbo vietoje ir gyvenamajame kvartale irgi
naudojames aplinka savo tapatybei isreiksti. Stengia-
més prie aplinkos prisitaikyti, o kai ji netvarkinga, cha-
otitka ar kupina vizualinés bei akustinés taros, stimuly
perteklius trukdo masy stengimuisi kurti visopusiEkq ir
|oimingq ’ropo’rybg.
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DIDYSIS MEILES PLANAS

Bati Baznycia reiskia bati Dievo tauta atitinkant
didjjj Tevo meilés plang. Tai reiskia bati Dievo raugu
zmonijoje. Tai yra skelbti ir nedti Dievo isganymq j masy
posou|j, kuris daznai pasiklysta ir kuriam reikia padrasi-
nandiy, viltj Zadinandiy, naujy jégy kelionei suteikianéiy
atsakymy. Bazny¢éia turi bati neuztarnauto gailestingu-
mo vietq, kur visi gc1|éh,1 jaustis priimti, my|imi, su|0ul<g
atleidimo ir drqsinomi tinkamai gyventi pagal Evange-
lijg.

(Evangelii Gaudium, 77 psl.)
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160. Kokj pasaulj trokstame palikti tiems, kurie bus
po masy, dabar augantiems vaikams?

Esame tie, kurie pirmuciausia suinteresuoti po/ikﬁ po
musy ateinanciai zmonijai gyventi ﬁnkamq p/anefq. Tai
reiskia dramqg mums patiems, nes tai susije su masy ke-

lionés Sioje Zeméje prasme.

(Laudato si, 102 psl.)
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MIELAS SKAITYTOJAU,

Niekas gamtoje negyvena tik del saves.

Upés negeria savo vandens...

MedZiai nevalgo savo vaisiy...

Gé|iq aromatai néra skirti joms pacioms...

Saulé taip pat nedviecia sau...

Gyventi vieniems vardan ki’rq yra gamtos taisyklé.
Ir Zmogus néra iSimfis.

Si knygeleé yra skirta Tau..

Stai kaip nuostabiai Dievo sukurtas pasaulis. Gal ir
mums zmonéms perskaicius trumpas istraukas i Sv.
Rasto, popieziy encikliky verta susimgstyti ir dar neve-
lu kq nors pakeisti savo gyvenime, savo darbo vietoje,
savo man patiketoje veikloje.

Gal nuo manes daug kas priklauso? Jei bus atsaky-
mas taip mano Sirdis dziaugsis ir suprasiu kad i knyge-
le isleista neveltui.
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Apie autore

Irena Naujokiené gimé 1957 m. éi|go|iq k. Janky sen.
éokiq raj. paprasty valstieciy $eimoje, kurioje augo ir
keturi broliai. Ji buvo penktas vaikas seimoje ir vienintelé
dukra. Patyré abiejy tévy démesj ir meile.

Baigusi Janky astuonmete mokyklg, mokesi Vilniuie,
Lengvosios pramonés technikume, kurj baigusi, pagal
poskyrimq atvyko dirbti ] Vi|kovi§kj. Ir taip apsigyveno
cia.

1976 m. istekéjo ir savo $eimoje, su vyru Pranu, uzau-
gino fris sunus ir fris dukras. Gyvenant seimoje autorés
maqstymui vis didesne jtakg daré dar vaikystéje i§ ma-
mos gaufi ’ri|<éjimo pogrindoi. Augindomo vaikus mo-
teris patyré tikrg atsivertimq ir Dievo gailestingg meile.

2008 m. jstojo j Kauno VDU ir pradéjo mokytis So-
cio|inig moks|q fakultete, studijavo ondrogogikq. Pora
mety studijavusi pasigedo turinio prasmeés ir Jstojo |
Kataliky teologijos fakultetq, kurj baige 2016 m. Cia
studijuodama sutiko daug dés’ry’rojq, kunigq gyvenan-
&iy tikéjimu ir liudijanciy Dievo meile ir gavo daug taip
trok$tamy Ziniy.

Dabar Irena Naujokiené remdamasi jgytomis Zinio-
mis, atsizvelgdama j masy laikmedio poreikius darbuo-
jasi kriké&ioniskai ugdydama visuomene.
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